
A MECHANIKAI ÉS A CSONTRENDSZERT ÉRINTŐ SÉRÜLÉSEK

B csoport

1. ki állíthat fel diagnózist?

a., gyakorlott elsősegélynyújtó

b., szakember

c., bárki, aki ért hozzá

2. nyílt a csonttörés vagy az ízületi ficam, ha …

a., a sérülés feletti bőrön seb keletkezik

b., a sérülés látható a ruházattól

c., bőséges vérzést tapasztalunk

3. mi a teendő egy koponyaboltozat törés gyanúja esetén, ha 
a sérült lélegzik?

a., egy stabil tárgyhoz ültetés

b., szigorú fektetés

c., a nyak rögzítése géz pólyamenetekkel a hónalj árkához



4. kulcscsonttörés gyanúja esetén miért kell kipárnázni a 
rögzítő kötés alatt?

a.,  az izzadt hónalj csúnya felületi sérülést okozhat

b., fájdalomcsillapítás miatt

c., a felkar függőleges rögzülése miatt

5. a ficamnál az erőbehatás után…

a., az ízületi csontfelszínek eltávolodnak egymástól és 
kóros helyzetben rögzülnek

b., a csontok ízületi felszínei bevéreznek

c., a csontok ízületi felszínei visszatérnek eredeti helyükre

6. lábszártörésnél a sérültet…

a., stabil oldalfektetésbe helyezzük

b., Kramer sínt helyezünk fel

c., összehajtott pléddel, kabáttal a talált helyzetben 
támasszuk körül a sérült végtagot



7. combcsonttörésnél

a., tilos a sérültet mozgatni, mert a törött csontvégek 
súlyos sérülés okozhatnak

b., sínbe kell tenni a lábat 

c., úgy kell, a sérül végtagot mozgatni és rögzíteni, hogy a 
balesetes fájdalmai enyhüljenek

8. rendkívüli esetben lehet-e rögzíteni a sérülést?

a., nem lehet, mert súlyos sérülést, vagy halált okozhatunk

b., lehet a tanult szempontok alapján

c., lehet ha a sérült beleegyezik


